
Kresseköpfe

1) Du brauchst: Stifte, Schere, Klebeband, ein Blatt Papier und 
eine leere Milch- oder Safttüte. 
Außerdem Watte und ein Päckchen Kresse, beides gibt es in 
den meisten Supermärkten zu kaufen.

A) Hier kannst du schneiden!

B) Der untere Teil ist schon fertig!
Daraus wird der 1. Kopf

C) ...und aus dem mittleren Teil wird 

der 2. Kopf

D) Von unten kannst du die Pappe etwas 
einschneiden und dann nach Innen 
knicken

E) Jetzt mit Klebeband die Kanten
festkleben. Der zweite Kopf ist fast fertig.
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2) Schneide mit der Schere den oberen Teil der Milchtüte ab. 
Dann schneide sie nochmal in der Mitte durch. Aus diesen zwei 
Teilen können wir zwei Kresseköpfe machen!
An den Ecken der Tüte kannst du besonders gut die Schere 
ansetzen.



3) Jetzt kannst du für die beiden Köpfe Nasen, Augen, Ohren 
oder andere Sachen auf einem Blatt Papier zeichnen. Schneide 
alles aus und klebe es mit Klebeband auf den beiden Kartons 
fest.

5) Jetzt nur noch die Samen etwas gießen und warten! 
Wenn du den Köpfen jeden Tag ein bisschen Wasser gibst, 
wächsen ihnen bald Haare. Die schmecken sehr lecker!

4) Fülle die Watte in die 
beiden Köpfe. So viel, 
dass die beiden 
Köpfe fast voll sind. 
Dann kannst du die Kresse 
aus dem Päckchen auf 
der Watte verteilen. 
Wenn die Samen nicht 
alle auf einem Haufen 
liegen, wächst die Kresse 
besonders gut.
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