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In unserer kostenlosen Gesprächsrunde üben Sie Deutsch im Ge-
spräch und lernen nebenbei noch neue Leute kennen. 

Bei gutem Wetter unterhalten wir uns gerne bei einem Spaziergang 
im nahegelegenen Park. 

Eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig. 

Donnerstags, 12:00 – 13:00 Uhr 

www.sprachbruecke-hamburg.de 
kontakt@sprachbruecke-hamburg.

Sie möchten besser Deutsch sprechen und 
verstehen?

NEU IM KULTURLADEN!2



Der Reigen ist vollbracht!
Die 3 Ausgaben DOWNTOWN HAMM, die wir dieses Jahr im Zine 
Club herausgebracht haben, folgen einer innerlichen Linie:
MIT ANLAUF sind wir in das neue Jahr gestartet, waren dann UNTER-
WEGS und AUF ABWEGEN, bevor wir schließlich am Ende des Jahres 
DAHEIM ankommen, um dem KLANG DER STILLE zuzuhören.
Jedes Exemplar ist handgefertigt. Das Zine kostet 7 € und ist im 
Kulturladen-Büro und im Stadtteilarchiv erhältlich. Außerdem könnt 
ihr es in unserem Onlineshop bestellen!
Übrigens: Der Zine Club Hamburg triff t sich jeden Dienstag im Kul-
turladen und freut sich immer über neue Mitglieder.

Downtown Hamm Vol. 9 
Der Klang der Stille / Daheim
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Zine-Club Hamburg
Dienstag  17:00-19:00 Uhr
2 € pro Termin, Anmeldung: 
gruppen@hh-hamm.de
     @zineclubhamburg
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Do, 15.01., 19.02., 19.03. 
15:00-17:00 Uhr 
Seniorencafé 
Kaffeekränzchen 
Jeden 3. Donnerstag im Mo-
nat lädt der Kulturladen zum 
gemütlichen Beisammensein 
bei Kuchen und Kaff ee ein.
Kostenfrei | Spenden will-
kommen

So, 18.01.  11:00-11:30 Uhr
Treffen zum 112. Ge-
burtstag von Arno 
Schmidt
Das Treff en fi ndet wieder 
vor dem Haus Rumpff sweg 
27 statt. Hier wurde am 
18.1.1914 der Nachkriegs-
schriftsteller Arno Schmidt 
geboren. Seit 1997 veranstal-
tet das Stadtteilarchiv Ham-
burg-Hamm ein Geburts-
tagstreff en am Ort seines 
Geburtshauses. Ein Schnaps 
wird nicht ausgeschenkt, 

aber der persönliche Flach-
mann darf gern mitgebracht 
werden. 
Kostenlos|ohne Anmeldung
Treff punkt: Rumpff sweg 27, 
20537 Hamburg  

So, 18.01.  15:00-18:00 Uhr
Kleidertausch 12.0
Mehr Second Hand – weniger 
Wegwerfen und Konsum! 
Unser bewährter Hammer 
unisex-Kleidertausch! Das 
Prinzip ist einfach: Du bringst 
deine aussortierten Schät-
ze mit und suchst dir dafür 
neue Lieblingsteile aus. Bring 
mindestens 1, aber maximal 
7 gut erhaltene Teile mit. Klei-
derannahme bis *halbe Stun-
de vor Schluss* Uhr. Weitere 
Infos und Spielregeln fi ndest 
du auf www.hh-hamm.de 
1€ Eintritt|Ohne Anmeldung
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Sa, 24.01. & Sa, 14.03.
17:00-18:00 Uhr
(Einlass 16:50 Uhr)
Bunker im Dunkeln
Führung durch das Bun-
kermuseum Hamburg
Der unterirdische Röhren-
bunker im Wichernsweg 
wurde 1940/41 erbaut. Durch 
das Mitwirken zahlreicher 
Zeitzeug*innen entstand 
1997 das Bunkermuseum 
Hamburg. Die Führung gibt 
einen Einblick in die Nut-
zungsphasen des heutigen 
Denkmals. Dabei stehen 
die Ausstellungsobjekte im 
Fokus, die eng verbunden mit 
den persönlichen Erlebnissen 
von Zeitzeug*innen sind.
Die Führung findet im 
Dunkeln statt. Bitte Taschen-

lampe mitbringen! Warme 
Kleidung ist zu jeder Jahres-
zeit empfehlenswert. Das 
Museum ist nicht barrierefrei 
und nur über eine Treppe 
begehbar. 
12 € pro Ticket (inkl. Online-
Ticketgebühr)
Treffpunkt: Bunkermuseum 
Hamburg, Wichernsweg 16, 
20537 Hamburg 
So, 25.01, 22.02. & 22.03.  
11:00-13:00 Uhr 
MOTH Club: English 
Exchange & Craft Club
In entspanntem und form-
losem Rahmen Englisch 
sprechen? Auf zum MOTH 
Club!
Bringt 
eure 
Handar-
beiten mit 
(Stricken, 
Häkeln, 
Zeich-
nen…), falls ihr gerne etwas 
mit den Händen zu tun habt 
– oder kommt einfach so vor-
bei für ein Getränk, gemüt-
liches Gespräch auf Englisch, 
und nette Gesellschaft. 
2€ p.P.|Ohne Anmeldung 
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So, 25.01., 22.02. & 29.03.
14:00-17:00 Uhr 
Improvisations-
werkstatt – Tanz 
und Bewegung
Mit Christiane Maaßen aka 
bruna luna
In Solo-, Partner- und Grup-
pen-Improvisationen die 
eigene Bewegungssprache 
finden und die Freude am 
tänzerischen Ausdruck mit 
anderen teilen. Jeder Termin 
hat ein eigenes Thema, das 
mit Hilfe von angeleiteten Im-
provisationsmomenten – mit 
und ohne Musik – spielerisch 
erforscht wird. 
30€ bzw. 25€ ermäßigt*
Sa, 07.02.  15:00-18:00 Uhr 
Hobbytauschbörse 
Du hast ein Hobby was nur 
Zuhause rumliegt und Staub 
sammelt? Bring es mit zur 

Hobbytauschbörse! Das 
Prinzip ist ähnlich wie beim 
Kleidertausch: du kommst 
zur Veranstaltung, bringst ein 
Hobby inklusive (am besten) 
sämtlichen Materialien mit 
und gehst, wenn es gut läuft, 
mit einem neuen coolen 
Hobby nach Hause. Bei der 
Veranstaltung kannst du dich 
mit den anderen austau-
schen und ggfs. direkt Vorort 
ausprobieren. Bringe bitte 
maximal zwei Hobbys mit, 
nur gut erhaltene und funk-
tionierende Gegenstände, 
die auch ohne Extra-Zubehör 
funktionieren. Oder bringe 
das Zubehör gleich auch mit. 
Blasinstrumente sind aus-
geschlossen.
Kostenlos 
Spenden willkommen
Anmeldung:
marie_julie@hh-hamm.de
Sa, 21.02.  20:00 Uhr
HaHaHamm Stand-
Up Comedy #42  
HaHa Hamm 
ist jedes Mal 
ein einzigarti-
ges Erlebnis! 
hosted by 
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Marvin Spencer
15€ VVK, 17€ AK
Tickets unter hh-hamm.de
So, 01.03.  18:30 Uhr 
LIMONBLU 
Ein-Personen-Tanz 
Theaterstück
LIMONBLU ist eine märchen-
hafte Geschichte für Erwach-
sene – ein Tanz in höchsten 
Höhen und tiefsten Tiefen. 
Für die Komposition wurden 
verschiedenste Zutaten ver-
wendet und so manche Idee 
aus dem Hut gezaubert.
Kostenlos
Spenden willkommen 
Eine bittersüße Kreation der 
Hamburger Performerin bru-
na luna (brunaluna.de). 

So, 21.03.  16:00 Uhr 
NOWRUZ 
Das Frühlingsfest im 
persischen Kulturraum
Lasst uns gemeinsam Kekse 
backen, dekorieren (Haft-Sin 
& Haft Mewa), und einen 
gemütlichen Nachmittag mit-
einander verbringen. 
Kostenlos
Spende Willkommen 
Anmeldung:
gruppen@hh-hamm.de 
oder 040 15 14 92

Mi, 25.03., 29.04. & 27.05.
17:00-18:30 Uhr 
Literatur-politischer 
Gesprächskreis 
Serhij Zhadan: 
Im Schatten des Krieges
In „Keiner wird um etwas bit-
ten“ schreibt der ukrainische 
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@kulturladenhamm

Januar - März 2026

Schriftsteller Serhij Zhadan 
nicht vom Krieg, sondern 
von seiner Wirkung auf die 
Gesellschaft. Vermittelt über 
individuelle Erfahrungen 
– Beschädigungen, Einsam-
keit, Verlust, Suche nach 
Nähe und Hoff nung – wird 
in karger Sprache der lange 
Schatten des Krieges sicht-
bar. Die unterschiedlichen 
Geschichten erweitern den 
Blick auf das Panorama, das 
Zhadan von der Gegenwart 
der Menschen in der Ukraine 
zeichnet. 
Die Texte sollten vorher ge-
lesen werden und werden 
über die Geschäftsstelle 
rechtzeitig verschickt.
3€ p.P. 
Anmeldung:
kontakt@die-neue-Gesell-
schaft.de oder 040 44 75 25

Um direkt zu unseren On-
linetickets zu kommen, 
könnt ihr entweder den 
QR-Code scannen oder den 
darunter stehenden Link 
verwenden: 

linktr.ee/kulturladenhamm
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Mit einer Reihe kleiner, feiner 
und mittlerweile beliebter 
Veranstaltungen belebt die 
Stadtteilinitiative Hamm seit 
1983 das kulturelle Leben 
des Stadtteils. 
Die Veranstaltungen, Kurse 
und Gruppentreff en fi nden – 
sofern nicht anders ange-
geben – in den Räumen der 
Stadtteilinitiative im Sieve-
kingdamm statt.

Gern unterstützen wir euch 
bei eigenen Ideen und Grup-
pen!

Sievekingdamm 3
20535 Hamburg
Telefon 040/18 15 14 92

kulturladen@hh-hamm.de

Kulturladen Hamm 

Kultur & mehr für den Stadtteil

Raumvermietung
im Kulturladen
Räume auf Zeit
Sie suchen einen Raum für 
Ihre Veranstaltung wie z. B. 
eine Lesung, einen Vortrag 
oder ein Seminar? Sprechen 
Sie uns an – wir vermieten 
Räumlichkeiten zu attraktiven 
Konditionen. 
Kontakt 040/18 15 14 92

Ob Seminarraum oder Veran-
staltungssaal – diese Räume 
kann man mieten.
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MONTAGS
Bachata Hamburg
Anfängerkurs
18:00-19:00 Uhr
Bachata Hamburg
Intermediate/Advanced
19:15-20:45 Uhr
Abo: 150€ für 3 Monate 
9er-Karte: 130€ für 3 Monate
Anmeldung: 
0177-5899934 oder
bachata-hamburg.de
DIENSTAGS
Hammer Ladies
Chorproben 11:30-13:00 Uhr
Anmeldung:
Tel: 0176 / 21 64 99 01
E-Mail: info@aelter-besser.de
www.aelter-besser.de 
Zine Club Hamurg (ab 16 
Jahren)
17:00-19:30 Uhr 
2 € pro Termin 
Zumba 
18:00-19:00 Uhr
HipHop
19:00-20:00 Uhr
Caribean Dance
20:00-21:00 Uhr
Anmeldung: 
017643829052 oder
latinfl owhamburg@outlook.
com 

MITTWOCHS
Stepptanz mit Vorkenntnissen
17:00-18:00 & 18:00-19:00 Uhr
2-3 € pro Termin

Englisch 
19:00-20:30 Uhr
10er-Karte für 70 € 

Yoga & Wortpoesie
19:30-21:00 Uhr
07.01.-25.03. (10 Termine) 
07.01. & 14.01. (Schnupper-
stunden) 
Kursgebühr & weitere Infos:
goldost.de / anne@goldost.de

DONNERSTAGS
Deutsch lernen - Gespräch-
runde - Sprachbrücke 
12:00-13:00 Uhr
Kostenlos
Ohne Anmeldung
kontakt@sprachbruecke-
hamburg.de
sprachbruecke-hamburg.de
Zumba Kids
17:00-18:00 Uhr
Caribean Dance 
19:45-20:45 Uhr
Reggaeton
20:45-21:45 Uhr
Anmeldung: 
017643829052 oder
latinfl owhamburg@outlook.
com

KURSE & FESTE GRUPPEN KURSE & FESTE GRUPPEN10



Yoga
18:15-19:45 Uhr
15.01.-05.03.26 (8 Termine)
64 €

FLINTA*Netz Hamm
18:00-20:00 Uhr
Jeden 3. Donnerstag im 
Monat
Kostenlos
Anmeldung: hamm.feminis-
tisch.vernetzt@hotmail.com

Stricken
19:00-21:00 Uhr
jeden 2. Donnerstag im 
Monat
3 € pro Termin
FREITAGS 
Yoga für Kinder
15:30-17:15 Uhr
Termine & weitere Infos 
auf unserer Webseite unter 
Gruppen & Kurse

Klub Zeichenstift
16:00-17:30 Uhr
Für Kinder von 6 bis 12 Jah-
ren, kostenlos 

Die Gamer – FGC Hamburg
18:00-22:00 Uhr

SAMSTAGS
DJV Bhangra
Indischer Volkstanz aus 
der Punjab-Region
10:00-14:00 Uhr

Für Kinder & Jugendliche von
12 bis 17 Jahren. 
1 Mal im Monat. 
Termine auf unserer Websei-
te unter „Kids“
2 € pro Termin

Anmeldung

wenn nicht anders angegeben:
Tel. 040 18 15 14 92
Mail: gruppen@hh-hamm.de

*Ermäßigungen gelten für 
Senior*innen, Student*in-
nen, Azubis, Schüler*innen, 
Schwerbehinderte, FSJ/BFD, 
Erwerbslose, Vereinsmit-
glieder der Stadtteilinitiative 
Hamm e.V. 

Eigene Ideen?
Wir unterstützen gern bei 
neuen Ideen für Gruppen 
und Kurse! 

KURSE & FESTE GRUPPEN 11



Stadtteilinitiative Hamm e.V.

Kultur & mehr für den Stadtteil 

Kulturladen und 
Stadtteilarchiv Hamm
Sievekingdamm 3
20535 Hamburg
Tel. 040 18 15 14 92
kulturladen@hh-hamm.de
stadtteilarchiv@hh-hamm.de

Kita Kinderschlupf
Luisenweg 10
20537 Hamburg
Tel. 040 250 71 34 
Fax 040 27 14 59 05 
kinderschlupf@hh-hamm.de

Bunkermuseum 
Hamburg
Wichernsweg 16
20537 Hamburg
Tel. 18 15 14 93
stadtteilarchiv@hh-hamm.de


